¢Qué es Adisen?

Adisen, Asociacion Nacional de Addison
y Otras Enfermedades Endocrinas se cred en
2009 y se encuentra inscrita en el Registro
Nacional de Asociaciones con el nimero
606773.

Somos socios de la Federacion
Nacional de Enfermedades Raras (FEDER)
con el niumero 205 y, entre otros, también
pertenecemos a la Federacion Mexicana de
Enfermedades Raras (FEMEXER).

Contamos con el apoyo de
instituciones publicas y privadas, como la
Sociedad Espafola de Endocrinologia vy
Nutricion (SEEN) y su Fundacion (FSEEN), la
Sociedad Espafola de Medicina de Urgencias
y Emergencias (SEMES), etc. Asi mismo, nos
hemos adherido a Eurordis, estamos inscritos
en Orphanet e ICOSEP, y mantenemos
contacto con las asociaciones de Europa y de
otros paises del mundo.

Nuestros socios, hispanohablantes, no
solo se encuentran en Espafa, sino en otros
paises de Europa y del mundo como Reino
Unido, Francia, México, Argentina, Cuba,
etcétera.

https://adisen.es/

https://www.facebook.com/Adisen.es/
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jAsOciate!

Asociarse es importante porgue
recibes el apoyo que necesitas y porque
cuantos mas seamos, mas podremos
conseguir para mejorar la calidad de vida
de quienes padecen algunas de las
enfermedades que representamos.

Para asociarte o colaborar:

https://adisen.es/

info@adisen.es

Teléfono: 951 50 50 46

https://adisen.es/hazte-socio

TE AYUDAMOS
NUNCA ESTARAS SOL@

Siguenos en Facebook:

https://www.facebook.com/Adisen.es/
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¢Qué ofrecemos?

Informacion MEDICA
de EMERGENCIA

Triaje: nivel 1 Rojo

Fecha de Nacimiento;______
Necesita un tratamiento diario &

de reemplazo hermonal
con glucocorticoide.
- ES CORTICODEPENDIENTE -

grave,
extrama, trauma, yfo vomitos, diarrea,
dolor abdominal, sincope,
preskin,/dolor en el pecho, administrar
de forma inmediata 100 mg. IV/IM de
hidrocortisona e infusién safina IV para
evitar CRISIS SUPRARRENAL

(sitwacién da riesgo vital).
Mwalado por la Socledad Espaficla
4o Encs

La tarjeta de emergencia en
PVC para crisis suprarrenal se
encuentra avalada por la
Sociedad Esparfiola de
Endocrinologia y Nutricion

Y por la Sociedad Europea de
Endocrinologia

IMPORTANT

MEDICAL
INFO

e

THIS PATIENT NEEDS DAILY REPLACEMENT
THERAPY WITH CORTISONE

In case of serious iness, trauma, vomiting
or diarrhoea, hydrocortisone 100 mg ivfim and
iv saline infusion should be administered
WITHOUT DELAY.

Hame

Parsonnumbar/Date of bith
European Soclely of Endocrinoiogy

Somos una asociacién nacional sin animo de lucro creada
para ayudar a todas las personas hispanohablantes que tengan
alguna de las enfermedades que representamos, sus familiares,
cuidadores y amigos. Apoyamaos a nuestros miembros para que
sepan cédmo manejar su enfermedad y promocionamos un
mayor conocimiento de las enfermedades entre los profesionales
sanitarios.

Estos son algunos de los servicios* que ofrecemos para
nuestros soci@s: afectados, familiares, cuidadores...

Tarjeta de emergencia en PVC para crisis suprarrenal (disponible
en espafol, cataldn, euskera, gallego e inglés)

Servicio de Informacién y Orientacion

Servicio de Apoyo Psicolégico

Servicio de Asesoria Juridica

Orientaci6én para quien busca un diagndstico

Acceso Area Privada en web

Publicaciones:

Boletin informativo, Manual del Paciente, Guias Informativas,
Libros varios (experiencias personales, preguntas vy
respuestas...)

Actividades de divulgacién y difusion.

Convenios especiales con descuentos/tarifas

Prioridad de inscripcion y condiciones especiales en congresos,

cursos y actividades organizadas por la asociacién.
*Consultar condiciones vigentes en: https://adisen.es/servicios-para-socios

Entre otros, los profesionales
sanitarios pueden contar
gratuitamente con:

Publicaciones varias:

* Boletin informativo

* Guias Informativas
Actividades de divulgacion y difusion.
Acceso a Area Privada en web.
Apoyo a la investigacién.
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Segun la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), existen cerca de 7.000
enfermedades raras que afectan al 7% de la
poblacion mundial.

En Espafia se calcula que hay mas de 3
millones de personas afectadas con
enfermedades poco frecuentes, mientras que
en México se calcula que hay unos 8 millones
de afectados.

Desde la aparicion de los primeros
sintomas hasta la consecucién del diagnéstico
definitivo y correcto pueden pasar 5 afios,
pero en uno de cada cinco casos transcurren
10 o mas afos hasta lograr un diagndstico
adecuado.

El retraso en el diagndéstico puede
tener consecuencias diversas, desde leves,
hasta mds graves.

Cualquier persona puede sufrir una
patologia poco frecuente en cualquier etapa
de su vida.
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